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ConsenƟmiento y comprensión del paciente para la escleroterapia 

 
• La escleroterapia puede empeorar el aspecto de las piernas antes de mejorar y, a menudo, implica hematomas. 
• Los resultados varían. Alrededor del 20% de los pacientes no pueden lograr resultados justos. 
• Es posible que se necesiten hasta tres tratamientos para obtener resultados ópƟmos. 
• La escleroterapia puede causar molesƟas y no se recomienda para personas muy intolerantes al dolor. 

 
¿Qué es la escleroterapia? 
La escleroterapia implica inyectar un medicamento (agente esclerosante) en las arañas vasculares uƟlizando agujas muy 
pequeñas. Esto hace que la vena se cierre irritando su revesƟmiento. La mayoría de los pacientes la describen como la 
picadura de una hormiga. Si bien muchos logran resultados saƟsfactorios, no se pueden garanƟzar los resultados. En 
raras ocasiones, la afección puede empeorar. El número de tratamientos depende de la respuesta individual. 

 
Efectos secundarios comunes: 

 Sensibilidad temporal o picazón a lo largo de las venas tratadas. 
 Los moretones son comunes y esperados. 
 Decoloración causada por sangre atrapada, que puede durar hasta un año. 

 
Riesgos menos comunes: 

 Hiperpigmentación: Manchas oscuras que se desvanecen pero que pueden ser permanentes en casos raros. 
 MaƟz: una reacción rara (menos del 1%) que causa una decoloración rosada que se asemeja a un hematoma. 

Esto no es dañino y puede mejorar con el tratamiento con láser. 
 Ulceración de la piel: En raras ocasiones, se pueden formar ampollas que pueden dejar cicatrices. 
 Reacción alérgica: Extremadamente rara pero posible, especialmente en personas con antecedentes de alergia. 
 Trombosis venosa profunda (TVP): una complicación muy rara asociada con tratamientos de venas grandes o 

escleroterapia con espuma, que no realizamos. 
 En muy raras ocasiones - Reacción alérgica. El riesgo es mayor en pacientes que Ɵenen antecedentes de alergias.

 
AlternaƟvas al tratamiento 
Las arañas vasculares y las venas varicosas no ponen en peligro la vida y el tratamiento es opcional. Las alternaƟvas 
incluyen el uso de medias de compresión, tratamiento con láser para venas pequeñas o ningún tratamiento.

 
Divulgación y consenƟmiento 
La medicina no es una ciencia exacta y no se pueden garanƟzar los resultados. Al firmar a conƟnuación, confirmo que he 
leído y enƟendo los riesgos, complicaciones y alternaƟvas. Soy mi consenƟmiento para el tratamiento. 
Medicamentos uƟlizados: Sotradecol sódico, un esclerosante aprobado por la FDA. 

 
Acuse de recibo de pago 
EnƟendo que soy responsable de todos los cargos del tratamiento. El seguro rara vez cubre la escleroterapia y la 
autorización no es garanơa de pago. Es mi responsabilidad verificar la cobertura con mi compañía de seguros. 
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